
２．動詞 ます形 の用法 

 

（１） ます形＋たい 

（２） ます形＋ながら 

（３） ます形＋やすい・にくい 

（４） ます形＋かた 

（５） ます形＋始（はじ）めます 

（６） ます形＋終（お）わります 

（７） ます形＋続（つづ）けます 

（８） ます形＋出（だ）します 

（９） ます形＋に行きます 

（１０）ます形＋ませんか？ 

（１１）ます形＋ましょう。 

（１２）ます形＋ましょうか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（１） ます形＋たい 

 

 

【例文】 

 

① 我想喝咖啡  （飲みます → 飲みたい） 

 

→ コーヒーを飲みたいです。 

 

② 今天不想工作 （働きます → 働きたくない） 

 

→ 今日は働きたくないです。 

 

③ 我想買新衣服 （買います → 買いたい） 

 

→ 新しい服を買いたいです。 

 

【練習問題】 

 

① 夏休みは海で＿＿たいです。 

(1)およぐ (2)およぎ (3)およいだ (4)およぎます 

 

② 今日は疲れたので＿＿ないです。 

(1)勉強すたく (2)勉強したい (3)勉強したく (4)勉強します 



（２） ます形＋ながら 

 

 

【例文】 

 

① 一邊看電視一邊抽菸 （見ます → 見ながら） 

 

→ テレビを見ながらタバコを吸います。 

 

② 一邊唱歌一邊洗澡  （歌います → 歌いながら） 

 

→ 歌を歌いながらシャワーを浴びます。 

 

③ 一邊彈吉他一邊唱歌 （弾きます → 弾きながら） 

 

→ ギターを弾きながら歌を歌います。 

 

【練習問題】 

 

① 友達と＿＿ながら家に帰りました。 

(1)はなす (2)はなします (3)はなする (4)はなし 

 

② 彼は＿＿ながらジュースを飲んでいます。 

(1)あるき (2)あるく (3)あるいて (3)あるか 



（３） ます形＋やすい・にくい 

 

 

【例文】 

 

① 這個藥容易吃    （飲みます → 飲みやすい） 

 

→ この薬は飲みやすいです。 

 

② 鈴木老師的課容易懂 （分かります → 分かりやすい） 

 

→ 鈴木先生の授業は分かりやすいです。 

 

③ 這支手機很難用   （使います → 使いにくい） 

 

→ この携帯電話は使いにくいです。 

 

【練習問題】 

 

① この歌は簡単なので＿＿やすいです。 

(1)うた (2)うたい (3)うたって (4)うたう 

 

② このかばんは＿＿にくいです。 

(1)もつ (2)もって (3)もち (4)もちます 



（４） ます形＋かた 

 

 

【例文】 

 

① 這個料理的做法很簡單 （作ります → 作りかた） 

 

→ この料理の作り方は簡単です。 

 

② 請教我東京車站怎麼走 （行きます → 行きかた） 

 

→ 東京駅の行き方を教えてください。 

 

③ 不知道怎麼學日語   （します → しかた） 

 

→ 日本語の勉強のしかたがわかりません。 

 

【練習問題】 

 

① すみませんが、コピーの＿＿かたを教えてください。 

(1)し (2)します (3)して (4)する 

 

② 先生の＿＿かたはとても上手です。 

(1)おしえます (2)おしえ (3)おしえる (4)おしえて 



（５） ます形＋始（はじ）めます 

 

 

【例文】 

 

① 她從四月開始工作了  （働きます → 働き始めます） 

 

→ 彼女は四月から働き始めました。 

  

② 最近開始讀日語書了  （読みます → 読み始めます） 

 

→ 最近、日本語の本を読み始めました。 

 

③ 他二十五歲開始抽菸了 （吸います → 吸い始めます） 

 

→ 彼は二十五歳でタバコを吸い始めました。 

 

【練習問題】 

 

① お昼ごはんを＿＿はじめたら、友達が家に来ました。 

(1)たべる (2)たべます (3)たべた (4)たべ 

 

② 最近、将来の事について＿＿はじめました。 

 (1)かんがえ (2)かんがえる (3)がんがえます (4)かんがえた 



（６） ます形＋終（お）わります 

 

 

【例文】 

 

① 終於看完這本書了  （読みます → 読み終わります） 

 

→ やっとこの本を読み終わりました。 

 

② 洗完衣服了     （洗います → 洗い終わります） 

 

→ 服を洗い終わりました。 

 

③ 講完了嗎？     （話します → 話し終わります） 

 

→ 話し終わりましたか？ 

 

【練習問題】 

 

① タバコを＿＿終わったら行きましょう。 

(1)すう (2)すいます (3)すって (4)すい 

 

② このコーヒーを＿＿終わるまで待って下さい。 

(1)のみ (2)のむ (3)のみます (4)のんだ 



（７） ます形＋続（つづ）けます 

 

 

【例文】 

 

① 他從大阪到神戶一直走路  （歩きます → 歩き続けます） 

 

→ 彼は大阪から神戸まで歩き続けました。 

  

② 他到肚子飽為止一直吃了  （食べます → 食べ続けます） 

 

→ 彼はおなかがいっぱいになるまで食べ続けました。 

 

③ 這電腦我會使用到壞掉為止 （使います → 使い続けます） 

 

→ このパソコンは壊れるまで使い続けます。 

 

【練習問題】 

 

① 昨日一日中レポートを＿＿続けました。 

(1)かく (2)かきます (3)かき (4)かいて 

 

② 彼女が許してくれるまで、＿＿続けました。 

(1)あやまります (2)あやまり (3)あやまる (4)あやまった 



（８） ます形＋出（だ）します 

 

 

【例文】 

 

① 老師突然生氣起來了      （怒ります → 怒り出します） 

 

→ （急に）先生が怒り出しました。 

  

② 車子突然動起來了       （動きます → 動き出します） 

 

→ （急に）車が動き出しました。 

 

③ 突然電話響起來了       （鳴ります → 鳴り出します） 

 

→ （急に）電話が鳴り出しました。 

  

【練習問題】 

 

① 彼は話を聞いた瞬間、急に＿＿出しました。 

(1)はしる (2)はしり (3)はしら (4)はしります 

 

② 急にお腹が痛く＿＿出しました。 

(1)なります (2)なり (3)なって (4)なった 



（９） ます形＋に行きます 

 

 

【例文】 

 

① 我要去居酒屋喝酒   （飲みます → 飲みに行きます） 

 

→ 居酒屋へ(お酒を)飲みに行きます。 

  

② 我要去圖書館借書   （借ります → 借りに行きます） 

 

→ 図書館へ本を借りに行きます。 

 

③ 我要去朋友家玩    （遊びます → 遊びに行きます） 

 

→ 友達の家へ遊びに行きます。 

 

【練習問題】 

 

① 外へタバコを＿＿に行きます。 

(1)すう (2)すい (3)すいます (4)すって 

 

② 明日、学校へ友達に＿＿に行きます。 

(1)あう (2)あって (3)あいます (4)あい 



（１０）ます形＋ませんか？ 

 

 

【例文】 

 

① 要不要一起看電影？    （見ます → 見ませんか） 

 

→ （一緒に）映画を見ませんか？ 

  

② 要不要一起喝咖啡？    （飲みます → 飲みませんか） 

 

→ （一緒に）コーヒーを飲みませんか？ 

 

③ 雅不要一起玩？      （遊びます → 遊びませんか） 

 

→ （一緒に）遊びませんか？ 

  

【練習問題】 

 

① 一緒に＿＿ ませんか。 

(1)うた (2)うたう (3)うたって (4)うたい 

 

② 一緒にテニスを＿＿ませんか。 

(1)する (2)し (3)す (4)した 



（１１）ます形＋ましょう。 

 

 

【例文】 

 

① 一起喝酒吧！！    （飲みます → 飲みましょう） 

 

→ （一緒に）お酒を飲みましょう。 

 

② 一起玩吧！！     （遊びます → 遊びましょう） 

 

→ （一緒に）遊びましょう。 

 

③ 一起回家吧！！    （帰ります → 帰りましょう） 

 

→ （一緒に）帰りましょう。 

 

【練習問題】 

 

① 一緒に＿＿ ましょう。 

(1)うた (2)うたう (3)うたって (4)うたい 

 

② 一緒に参加＿＿ましょう。 

(1)する (2)し (3)す (4)した 



（１２）ます形＋ましょうか？ 

 

 

【例文】 

 

① 要不要幫忙         （手伝います → 手伝いましょうか） 

 

→ 手伝いましょうか？ 

  

② 要不要幫你丟垃圾？     （捨てます → 捨てましょうか） 

 

→ ごみを捨てましょうか？ 

 

③ 要不要幫你拍照？      （撮ります → 撮りましょうか） 

 

→ 写真を撮りましょうか？ 

  

【練習問題】 

 

① その資料をコピー＿＿ましょうか。 

(1)する (2)します (3)し (4)す 

 

② コーヒーを＿＿ましょうか。 

(1)いれ (2)いれる (3)はいり (4)はいる 


